Certificado Médico

Salud Nueva Ocupacional de Ingreso
red con énfasis Osteomuscular

NOMBRE AURA ALICIA ORTIZ ORTIZ E’\QE&ES’;* FUNDACION CELESTIN

GENERO FEMENINO
CARGO PERSONAL DE ALIMENTOS

IDENTIFICACION: CC 24.176.937

Fecha Emision: 24 DE FEBRERO DE2025

EDAD 46 ANOS

Examen realizado: Concepto:
ENFASIS OSTEOMUSCULAR APTO PARA LABORAR I.M.C. MENOR DE 32

RESTRICCION NO

RECOMENDACIONES.

° Control médico preventivo. EJERCICIO Y DIETA SALUDABLE

© Realizar pausas activas durante la jornada laboral.

° Uso de elementos de proteccién personal segun los factores de riesgo ocupacional.

Observaciones:

Se recomienda implementar las acciones correspondientes para la prevencion del riesgo
bioldgico por Covid-19 en el ambiente de trabajo, promover el cuidado mutuo orientado
cumpliendo el protocolo de seguridad y lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccién Social
(Anexo técnico Res. 777 de 2021)
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Certificado Médico

Salud Nueva de Uflas y de Garganta

Nombre: AURA: ALICIA ORTIZ ORTIZ . Género: FEMENINO

g;fg;'fffgg’oz Splitntad " Fecha Emisién 24 De Febrero de 2025

Concepto:

URas y Garganta sanas, apto para manipular alimentos.
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UAas mano Derecha: Sanas.
UAas mano lzquierda: Sanas

Observaciones:

Se realiza educacién en prevencion de factores de riesgo para SARS, COV2, Covid-19: lavado
frecuente de manos, distanciamiento social y uso permanente de tapabocas. Se dan
explicaciones especificas al paciente sobre los hallazgos y recomendaciones en lenguaje claro y
refiere comprender.

Se recomienda implementar las acciones correspondientes para la prevencién del riesgo
bioldgico por Covid-19 en el ambiente de trabajo, promover el cuidado mutuo orientado
cumpliendo el protocolo de seguridad y lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccién Social
(Anexo técnico Res. 777 de 2021)
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